
     

  Пасхальные забавы   

       для детей 

     Детские пасхальные игры и конкурсы 

обычно связаны с яйцами. Пошли такие забавы от древнего верования в то, 

что яйцо тесно связано с пробуждением природы и плодородием земли.          

В большинстве пасхальных игр присутствуют пункты, связанные с землей, 

и потому особенно интересно играть в них на прогулке. Но если возмож-

ности выйти на улицу нет — игры и конкурсы можно организовать дома, 

заменив землю другими поверхностями: полом или столом. 

                               «Прячем яйца» 

Игровой процесс: 

на землю или на подходящую поверхность в доме кладут яйцо; 

одному ребёнку завязывают глаза и отводят в сторону от яйца; 

ребёнок двигается к яйцу, пытаясь восстановить дорогу по памяти, и 

останавливается в том месте, в котором сочтёт нужным; 

с игрока снимают повязку; 

следующая цель — попытаться взять яйцо в руки, не сходя с места, как бы 

далеко ребёнок ни находился от цели. 

                               «Катание яиц» 

Игровой процесс: 

сделать на земле, полу или столе подобие катка из картона, фанеры или 

другого подходящего материала; 

разместить на «катке» в произвольном порядке сувениры и мелкие 

игрушки; 

по очереди с ребёнком катать яичко, забирая игрушку, которого оно 

коснулось. 

                        



                      «Поиски яиц» 

Забава подходит и для одного ребёнка, и для большой компании. Игровой 

процесс: 

спрятать яички — обычные или из серии киндер-сюрприз — в разных 

местах квартиры; 

маленьким детям можно давать подсказки; 

придумать небольшие сюрпризы за найденные яички. 

          Пасхальные конкурсы для детей: 

         «Бей не жалей» 

Пожалуй, самая распространённая пасхальная забава.                                                                                                     

Как провести конкурс: 

выдать каждому ребёнку по яичку; 

выбрать ведущего игрока, его задача — обойти всех остальных, «чокаясь» 

яйцами; 

выигрывает тот участник, чьё яичко останется целым. 

                        «Эстафета» 

Как организовать конкурс: 

начертить на земле или на полу линии старта и финиша; 

дать каждому игроку столовую ложку; 

разбить детей на команды, построиться друг за другом на старте; 

первому игроку из каждой команды дать яйцо; 

задача участников — добежать до линии финиша и обратно с яйцом в ложке, 

и передать яйцо следующему игроку; 

побеждает команда, которая быстрее справится с задачей.  



                                               

        «С горки»  

Как организовать конкурс: 

сделать «горку», используя любую поверхность, по которой удобно катать 

предметы: доску, фанерку; 

задача участников — скатить яйцо по «горке» так, чтобы оно оказалось как 

можно дальше; 

победителем объявляется тот игрок, чьё яичко укатилось дальше всех 

остальных. 

                        Подарки детям на Пасху 

         Делать подарки на Пасху раньше считалось почти обязательным. В 

день Светлого Христова Воскресения люди обычно ходили в гости, а 

приходить в чужой дом с пустыми руками было не принято. 

         Сейчас традицию вручать презенты на Пасху почти не соблюдают. Но 

вы можете подарить детям то, о чём они давно мечтали или просто вручить 

приятную мелочь — так светлый праздник для ребёнка станет ещё 

радостнее. 

          Варианты подарков на Пасху для детей: 

 корзинка со сладостями; 

 мягкая игрушка; 

 книга; 

 посуда с тематическими весенними украшениями; 

 интерактивные игрушки; 

 детская Библия; 

 необычные сладости: пряники с пасхальными рисунками, шоколадные 

ягнята, конфеты в форме зайчиков. 



Можно подтолкнуть ребёнка к мысли о том, чтобы он и сам сделал подарки 

близким. Ребёнок может подарить родителям и другим родственникам 

сувениры, сделанные своими руками: открытки, корзинку с писанками, 

красивую коробочку из картона для хранения мелочей, оригинально 

украшенные яйц. 

 

Красим яйца вместе       

                 Как красить яйца на Пасху с детьми —  

             7 интересных идей: 

 

 

 

 классическими способами: луковой шелухой или с использованием 

пищевых красителей и специальных наклеек из магазинов; 

 сделать из яичка животное, например, зайчика, лисичку, белочку, 

барашка — нарисовать на будущей писанке мордашку и добавить 

детали: ушки и рожки из бумаги, шерсть из ваты; 

 превратить яйцо в экзотический фрукт: разукрасить его, сделав 

похожим на ананас или клубнику; 

 нарисовать на крашенках цыплят; 

 создать из цветной бумаги элементы одежды — так могут получиться 

пират, шут, царь, королева и другие персонажи; 

 просто нарисовать маркером забавные рожицы: удивлённые, весёлые, 

грустные; 

 сделать крашенки золотыми с помощью блесток, предварительно яйца 

можно выкрасить в розовый или голубой цвет — так они будут 

выглядеть ещё эффектнее. 

                             Консультацию  подготовила воспитатель Павловская С.А. 


